
Notice 
d’implantation électrique

Comment 
réaliser son 

implantation 
électrique ?

Constructions Chauvin - 2 Impasse Roch - BP 33 - 39380 MONT-SOUS-VAUDREY
Tel : 03 84 800 440 - Fax : 03 84 800 445 - info@constructions-chauvin.fr

www.constructions-chauvin.fr     

NIE 12/07



Notice d’implantation électrique

Constructions Chauvin - Tel : 03 84 800 440 - Fax : 03 84 800 445 - www.constructions-chauvin.fr     

Sommaire 

Avant-propos

	 1• Pourquoi un plan électrique ?

	 2• Comment réaliser son schéma d’implantation électrique ?

	 3• Que prévoit notre prestation, qu’est-ce qui est à la charge de l’électricien ?

Légende des élément électriques

Conseils pièce par pièce

	 1• La cuisine (prévoir doublage)

	 2• La chambre

	 3• L’extérieur et la cage d’escalier

	 4• La salle d’eau (prévoir doublage)

	 5• Le salon/séjour

	 6• Le garage

	 7• L’étage

Détails techniques

	 1• Coupe sol du rez-de-chaussée

	 2• Coupe du plancher de l’étage

	 3• Passage de porte

	 4• Interrupteurs dans les angles

	 5• L’aspiration centralisée

2



Notice d’implantation électrique - Avant-propos

Constructions Chauvin - Tel : 03 84 800 440 - Fax : 03 84 800 445 - www.constructions-chauvin.fr     

 

Avant-propos

 1• pourquoi un plan électrique ? 

Les murs extérieurs (sauf cas d’une isolation rapportée) et les cloisons intérieures de votre future maison 
seront composés d’une seule épaisseur de madriers de bois.

�Pour permettre une installation électrique invisible, toutes les gaines vont pouvoir se loger à l’horizontale 
dans les épaisseurs de chape ou de plancher phonique. À la verticale, nous vous proposons d’effectuer dans 
les murs les perçages verticaux nécessaires aux passages de ces gaines d’alimentation (Cf Détails techniques 
Schéma de la coupe sol rez-de-chaussée et de la coupe plancher au niveau de l’étage).

Pour se faire, vous allez devoir nous fournir un schéma d’implantation des différents appareillages électriques 
que vous souhaitez faire installer. La qualité de réalisation de ce schéma est déterminante. Nous ne pourrons 
être tenus pour responsables des imprécisions de ce document.

NB : Ce schéma étant une pièce constitutive du marché, il est indispensable que vous nous le retourniez 
en même temps que le devis accepté en tenant compte des modifications de plan 
effectuées à la revue de contrat.

 2• Comment réaliser son schéma d’implantation électrique ?

Faites des copies des plans des différents niveaux de votre future maison. 

Commencez par réfléchir à la façon dont vous allez aménager votre intérieur. Vous pouvez par exemple 
mesurer les meubles que vous possédez déjà, reproduire leurs dimensions à l’échelle du plan sur du carton 
que vous découperez et ensuite les positionner à différents endroits. Une fois que vous aurez figé une 
distribution qui vous convient, matérialisez sur le plan les différents appareillages électriques souhaités 
(interrupteurs, prises de courants, éclairage ...) en vous appuyant sur la légende fournie. Si vous souhaitez 
faire installer des appareils autres que notre légende ne prévoit pas, créez vos propres symboles et ajoutez-
les à la légende.

Une fois ces symboles positionnés sur les plans, indiquez les distances de l’axe de ces appareillages à l’angle 
du mur le plus proche (en bleu). Indiquez aussi les hauteurs par rapport au niveau du sol fini (en rouge).

Impératif
Le plan d’implantation électrique doit être systématiquement validé par 
l’électricien qui réalisera votre installation électrique. Il pourra vérifier que 
vous n’avez rien oublié et que tout est conforme à la réglementation en vigueur.

NB : Attention, pour ne pas diminuer les performances thermiques de votre maison, nous vous conseillons de 
limiter le nombre de perçages à réaliser sur les murs extérieurs. Sans chercher systématiquement à les supprimer, 
assurez-vous qu’il n’y a pas d’autres possibilités d’emplacement sur les cloisons ou des refends intérieurs. Il est 
fortement déconseillé de faire des doubles perçages pour un cablage dit «en cascade» au risque de rendre nulle 
la performance acoustique.
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 3• �que prévoit notre prestation ? Qu’est-ce qui est à la charge 
de l’électricien ?

Tous les madriers constituant les parois verticales de la maison seront percés aux endroits demandés par 
le client. Le diamètre de perçage de 25 mm permet le passage de gaines de 20 mm. 
L’intervention de l’électricien doit donc se faire après la mise hors d’eau, hors d’air complète de la maison.

Les perçages horizontaux au niveau de la dalle pour permettre la remontée des gaines et de l’appareillage 
seront à réaliser à la scie cloche par l’électricien.

Si vous prévoyez des luminaires suspendus, les perçages verticaux des pannes ou des solives sont à réaliser 
sur place par l’électricien.

Les perçages prévus pour la ventilation (VMC ou gaz), les grilles d’entrée d’air, les bouches de sortie ainsi 
que les tuiles à douille sont à prendre en charge par l’installateur directement.
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 Légendes
 �Légendes des éléments électriques à reporter sur les plans

Symboles les plus courants

Prise de courant 16A + T (alimentation d’appareils électriques standards)

Prise de courant 32A + T (alimentation d’appareils électriques à forte 
puissance : four, machine à laver, table de cuisson ...)

Interrupteur

Foyer lumineux suspendu

Applique murale

Prise internet @

Prise de téléphone

Prise télévision

Symboles de chauffage

Alimentation convecteur

Thermostat d’ambiance

Symboles optionnels

Alimentation porte de garage motorisée

Alimentation volet roulant électrique

Sortie câble pour commande d’ouverture de portail

Sortie câble pour alimentation de hauts parleurs

Sortie câble pour système d’alarme

Prise pour aspiration centrale

Prise de courant extérieure

Remarque : Si vous souhaitez installer d’autres éléments électriques non représentés dans la légende, 
n’hésitez pas à les symboliser sur le plan d’implantation.
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 Conseils  
pièce par pièce

 1• la cuisine 

La préparation des repas impose l’utilisation d’appareils électriques de plus en plus nombreux et à des 
emplacements dans certains cas difficiles à prévoir lors de la réalisation du schéma d’implantation électrique 
demandé. Aujourd’hui, les cuisines font, pratiquement toujours, l’objet d’un aménagement sur-mesure réalisé 
après la réception de la construction.

Dans ces conditions, il est très difficile de tout prévoir sans rien oublier. De plus, la présence d’un grand 
nombre d’appareillages sur un faible linéaire de murs entraîne une réduction de la performance thermique 
et mécanique du mur en bois massif. Aussi, pour vous éviter les problèmes que cela peut occasionner, il est 
impératif de prévoir un doublage des murs arrières de la cuisine.

En réalisant ce doublage partiel ou total des murs de la cuisine, vous n’aurez pas à vous soucier de faire 
percer les murs puisque les alimentations électriques et sanitaires pourront être passées dans l’épaisseur du 
vide créé entre le mur en bois massif et le panneau de doublage (Cf schéma). Autre avantage à ce système, 
il vous permettra d’appliquer un revêtement mural autre que le bois (Ex : faïences, crédences en stratifié 
ou en inox ...) plus à même de supporter les contraintes de projection (eaux et graisses de cuisson).

Sur votre plan électrique, surlignez les parois sur lesquelles vous ferez un doublage. De cette manière, nous 
saurons que nous n’avons pas de réservations électriques à prévoir à cet endroit (Cf schéma).
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 Appareillage
• �Pour une cuisine de surface supérieure à 4 m2, il est nécessaire de prévoir 6 socles de prises de courant 

(16A + T) non spécialisés dont 4 sont à répartir au-dessus du (ou des) plan(s) de travail. Ces socles 
ne sont installés ni au-dessus d’un bac d’évier, ni au-dessus des feux ou plaques de cuisson (Référence  
C15 100 - Norme électrique).

NB : �Dans le cas particulier de cuisines de surface inférieures à 4 m2, ne prévoir 
que 3 socles de prise de courant (Référence C15 100 - Norme électrique).

• �Penser à prévoir également un circuit spécialisé pour la mise en place de 
la cuisinière ou de la plaque de cuisson (boîte de connexion ou socle de 
prise de courant 32A en monophasé ou 20A en triphasé).

• �Des circuits spécialisés 16A en prévision de l’alimentation d’appareils du 
type :

	 - four,
	 - lave vaisselle,
	 - congélateur ...

8

Conseil
Si vous souhaitez installer un frigo américain, pensez à prévoir 
une alimentation d’eau à proximité de son branchement ainsi 
qu’une évacuation.

Notice d’implantation électrique - Conseils

	
  

Ht: 25 cm
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Conseils  
pièce par pièce

 3• extérieur / cage d’escalier 

�Il est recommandé d’installer les socles de prise de courant placés à l’extérieur de votre habitation à 
environ 1 m au-dessus du sol naturel.

Notice d’implantation électrique - Conseils

Ht: 25 cm
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 Conseils  
pièce par pièce
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 4• salle d’eau 

Les salles d’eau font l’objet de mesures particulières de sécurité qui doivent être respectées en raison de la 
diminution de la résistance du corps humain lorsqu’il est immergé.

Ces mesures définissent quatre volumes (0, 1, 2, 3) correspondant chacun à des règles précises concernant 
l’installation électrique ainsi que les caractéristiques des matériels électriques utilisables.

Ces volumes sont légèrement modifiés en fonction du type d’aménagement choisi (baignoire, baignoire avec 
paroi fixe, douche, douche avec paroi fixe, douche sans receveur, douche sans receveur et avec paroi fixe ...).

 Informations concernant les volumes
Dans votre salle de bain, la norme électrique C15 100 distingue quatre volumes de sécurité dans lesquels 
seuls certains appareils sont autorisés.

 Volume 0
�     �Aucun appareil électrique ne peut y être installé, 

c’est votre baignoire.

 Volume 1
�     �Jusqu’à 2,25 m au-dessus du fond de la baignoire ou 

du bac de douche. Dans cet espace, vous pouvez 
uniquement installer votre chauffe-eau protégé 
contre les projections d’eau. Les interrupteurs, 
prises de courant ou éclairages sont interdits dans 
ce volume.

 Volume 2
�     �Vous pouvez uniquement y installer des 

appareils de chauffage et d’éclairage de 
classe II à double isolation, protégés contre 
les projections d’eau et portant la norme 
NF. Les luminaires doivent être à au moins 
0,60 m de la baignoire ou du bac de douche.

 Volume 3
�     �Dans ce volume, en plus des appareils 

de classe II, vous pourrez installer ceux de 
classe I (lave-linge, sèche-linge) portant la 
norme NF, reliés obligatoirement à une 
prise de terre.

Impératif
Comme dans la cuisine, vous devez réaliser un doublage des cloisons intérieures de manière à pouvoir 
mettre en place de la faïence par exemple.
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Conseils  
pièce par pièce

Notice d’implantation électrique - Conseils

 5• salon / séjour 

• �Pour le salon / séjour, il est nécessaire d’installer un socle de prise de courant 16A + T par tranche de 
4 m2 de surface, répartis en périphérie avec un minimum de 5 socles (Référence C 15 100 - Norme 
électrique).

NB : Ainsi, pour un séjour de 27 m2, il est nécessaire de prévoir 7 socles.

• �Prévoir également un socle de prise TV situé à proximité d’un socle prise de courant.

Conseil
Si vous souhaitez faire installer un home cinéma ou un système hi-fi, pensez à prévoir leurs appareillages.

Ht: 25 cm

Ht: 25 cm

Ht: 25 cm

Ht: 25 cm
Ht: 25 cm

Ht: 25 cm
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 Conseils  
pièce par pièce

 6• le garage

• �Prévoir l’emplacement de la GTL (gaine de 
logement technique) qui regroupe en un 
seul emplacement toutes les arrivées des 
réseaux de puissance et de communication 
(eau, électricité, téléphone).

 Son emplacement
     La GTL est située :
     - �soit à l’intérieur du logement, de 

préférence à proximité d’une entrée 
(principale ou de service),

     - soit dans un garage ou un local annexe.

• �Prévoir une alimentation pour la 
motorisation éventuelle des portes de 
garage.

Impératif
Il est impératif de prévoir un coffret coulissant pour 
le logement de la GTL en prévision du tassement des 
madriers.

Glissières

Ht: 25 cm
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 Conseils  
pièce par pièce

 7• l’étage 

 Principe de mise en place de foyer lumineux suspendu à l’étage
Le positionnement du (ou des) foyer(s) lumineux de l’étage sera déterminé par le positionnement des 
pannes de toiture. En effet, le foyer lumineux suspendu est obligatoirement fixé à une panne intermédiaire 
ou à une panne faîtière.

Il se peut que l’emplacement que vous avez choisi pour un foyer lumineux suspendu situé à l’étage soit 
quelque peu modifié par rapport à votre plan d’implantation.

Panne

Conseil
Il est formellement interdit de passer des gaines 
électriques au-dessus du lambris de toiture pour 
alimenter un foyer lumineux de manière à ne pas 
endommager le film de toiture.

Perçage vertical de 25 mm 
à travers les madriers

Panne intermédiaire

Les perçages verticaux des pannes pour 
l’aménagement de luminaires suspendus 
seront à réaliser sur place par l’électricien.
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Détails  
techniques

 1• coupe sol rez-de-chaussée

Au rez-de-chaussée, l’alimentation horizontale des gaines électriques doit se faire dans l’épaisseur de la 
réhausse de sol (Cf Schéma ci-dessous).

En aucun cas, il est souhaitable d’assurer la distribution électrique par le dessous de la dalle.

Au lancement des travaux de terrassement, pensez à faire enfouir un câble de cuivre pour la mise à la terre 
de votre future installation électrique.
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Détails  
techniques

 2• �coupe au niveau du plancher d’étage pour l’alimentation 
d’un éclairage suspendu

Notice d’implantation électrique - détails

Les perçages verticaux dans les solives pour 
l’alimentation de luminaires suspendus seront 
à réaliser sur place par l’électricien.

Lambris

Pour éviter de modifier les performances acoustiques 
de votre plancher d’étage, il est préférable de 
regrouper plusieurs gaines électriques de manière à 
minimiser les découpes dans l’isolant.

Isolant

D’autre part, privilégier au maximum des trajectoires 
et des angles droits de manière à simplifier les 
découpes pour la mise en œuvre de l’isolant.
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Détails  
techniques

 3• passage de porte

Les cloisons recevant des portes intérieures sont systématiquement rainurées en bout du côté de la 
poignée. Ces rainures permettent de loger une gaine électrique servant à alimenter les interrupteurs, ou à 
loger une gaine électrique servant à alimenter l’étage.
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Rainure 22 x 25 mm

Le perçage horizontal (à la charge de 
l’électricien) entre la rainure et le trou 
de diamètre 25 mm permet de relier 
l’interrupteur à un foyer lumineux par 
exemple.

Un perçage de 25 mm de diamètre 
situé à 8 cm du bord de la cloison 
permet d’alimenter l’interrupteur ou 
une prise de courant.

Conseil
Si besoin, la rainure peut être agrandie sur le chantier 
pour le passage de plusieurs gaines.

1.325

125

12
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Détails  
techniques

 4• �interrupteurs dans angle

Les interrupteurs (ou prises de courant) 
installés dans les angles (croisillons) sont 
positionnés par rapport à l’extrémité 
extérieure du madrier, l’axe des socles 
des interrupteurs (ou prises de courant) 
ainsi que le perçage vertical sont situés à 
8 cm du bout du madrier.

Notice d’implantation électrique - détails

13 cm

8 cm

Huisserie

Impératif
Pour les volets roulants, il est impératif de prévoir des 
interrupteurs à 3 positions avec une position STOP.
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Détails  
techniques

 5• aspiration centralisée

L’installation d’une aspiration centralisée n’est réalisable que dans des cloisons de madriers d’une épaisseur 
égale ou supérieure à 100 mm.

Le tuyau d’aspiration est logé dans une rainure en bout de madrier d’une dimension de 50 mm de large et 
de 70 mm de profondeur. Une huisserie vient recouvrir le tuyau et la rainure.
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Rainure en bout 50 x 70 mm

Tuyau d’aspiration Ø 40 mm

Conseil
Ne pas oublier de vérifier l’emplacement des 
aspirations qui montent à l’étage car le tuyau doit 
arriver à la verticale depuis le RDC. Il est impossible 
de faire passer le tuyau dans l’épaisseur du plancher 
phonique.
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Votre implantation électrique doit être réalisée avec le plus de réflexion possible de manière à ne rien 
oublier.

Néanmoins, si toutefois vous souhaitez modifier ou rajouter un appareillage électrique (prise de courant, 
interrupteur...) après la mise hors d’eau, hors d’air de votre habitation, l’électricien pourra toujours s’arranger 
pour y parvenir dans la mesure du possible.

Nous nous tenons à votre entière disposition pour des renseignements supplémentaires.

Notice 
d’implantation électrique


